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Witam w Szkole Instruktorow Nurkowania. Jezeli marzysz
0 nauczaniu nurkowania i chciatbys, aby Twoja pasja stata
sie Twoim zawodem, to u nas znalaztes wtasciwe miejsce.
Doktadnie w takiej samej sytuacji my bylismy wiele lat
temu.

Pewnie zastanawiasz sie, dlaczego niektorzy ludzie z
tatwosciq realizujg swoje cele i osiggajq sukces w branzy. A
dlaczego innym to sie nie udaje? My tez kiedys
zadawalismy sobie doktadnie te same pytan ia i dlatego
teraz chcemy podzielic¢ sie tym doswiadczeniem.

Nie wierzymy w istnienie ztotych srodkéw skutecznych w
kazdej sytuacji. Wierzymy, ze aby osiggac¢ zamierzone cele
pewne rzeczy warto robic, a innych po prostu nie warto. W

zwigzku z tym pomagamy te cele precyzyjnie okreslac i
przedstawiac konkretne pomysty na ich realizacje.

Wierzymy, ze sukces jest efektem tgczenia wiedzy z umiejetnosciami. Dlatego tez, to co robimy jest
oparte o gruntowng wiedze z zakresu metodyki nauczania i nasze praktyczne doswiadczenia. Dzieki
temu na naszych szkoleniach otrzymujesz gotowe rozwiqzania, zdobedziesz nowe umiejetnosci,
poprzez trening uczqgc sie ich stosowania. Dodatkowo korzystajgc z nowych rozwiqzan zredukujesz
stres a zwiekszysz satysfakcje z wykonywanej pracy.

Dla nas najwazniejszq wartosciq jest to, zeby Instruktor po naszym szkoleniu byt efektywny i czerpat
duzo przyjemnosci ze swojej pracy. Nie uczymy pod egzamin, ale pod kqtem rzeczywistego Zycia.
Jednak nie zapominamy o egzaminie i nasi Absolwenci zaliczajq go z najwyzszymi notami.

Z tej recepty skorzystato juz ponad tysigc Instruktoréw wyszkolonych przez naszq szkote na catym
Swiecie. Wystarczy, ze zdecydujesz sie z nami skontaktowac i dzieki temu wejdziesz na sciezke kariery
w branzy z ogromnymi mozliwosciami.

Zapraszam do Szkoty Instruktorow Nurkowania, gdzie profesjonalne podejscie tgczymy z prawdziwg

pasjq!
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Michat Kosut
PADI Platinum Course Director
Dyrektor Szkoty Instruktoréw Nurkowania

Szkofa Instruktoréw Nurkowania
www.kursyinstruktorskie.pl
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Dlaczego wybrac Szkote Instruktorow Nurkowania?

Doswiadczenie

Bogate doswiadczenie na polu szkolenia nurkowego
pozwala nam podzieli¢ sie z Tobg nie tylko wiedzg i
umiejetnosciami  ze standardowych programoéw
szkolenia, ale takze otrzymasz wiele praktycznych rad
do zastosowania w realnym zyciu. Zaufato nam juz
ponad 1200 osdéb, ktéore dzieki kursom w Szkole
Instruktorow Nurkowania zdato koricowe egzaminy i
zostato aktywnymi Instruktorami PADI.

Oficjalna afiliacja w PADI

Jestesmy pierwszym i jak dotad jedynym w Polsce Centrum Szkolenia i Rozwoju
Instruktorow — PADI 5 Star Career Development Center Divepoint #3612. W naszej

‘an szkole zajecia podczas kursu Instruktorskiego prowadzi PADI Platinum Course Director.

PADI

Career
Development
Centre

Kadra

Michat Kosut, PADI Platinum Course Director, od 2000 roku na peten etat zwigzany jest z branig
nurkowg w Polsce. Zdobyt doswiadczenie pracujgc jako Instruktor oraz zarzadzajac jednym z
najwiekszych centréw nurkowych w Polsce. Michat przez lata uczyt sie od i wspotpracowat z legenda
branzy nurkowej — Witkiem Smitowskim. Dzisiaj prowadzi Szkofe,
ktdra zostata stworzona przez Witka w 1996 roku. Wyszkolit ponad
1500 nurkdow na wszystkie stopnie nurkowe oraz ponad 1000 oséb w
dziedzinie réznych programoéw medycznych. Michat przez dwa lata
pracowat w Dziale Szkolenia DAN Europe we Wtoszech, a teraz petni
funkcje Regionalnego Koordynatora szkolenia DAN na Polske oraz
konsultanta International DAN. Jest absolwentem prestizowej
Akademii Treneréw Biznesu Kontrakt. W 2010, 2011 i 2012 roku
Michat otrzymat nagrode Platinum Course Director dotaczajgc do
grona 61 najbardziej aktywnych Course Directorow na swiecie. W 2011 Michat otrzymat nagrode od
PADI za wkfad w szkolenie instruktorskie.

Oprdcz Michata podczas wszystkich kursow zajecia prowadzone
sg przez Master Instructoréw PADI, ktorzy odbywajg szkolenie
PADI Course Directora. Dzieki temu niezaleznie od wielkosci
grupy szkoleniowej podczas praktycznych warsztatéw z
prowadzenia zaje¢ basenowych, nurkowan na wodach otwartych
oraz prowadzenia wyktadow bedziesz pracowat maksymalnie w
grupie szescioosobowej z jednym z cztonkéw kadry. Dzieki
rozbudowanej kadrze na pewno nie pozostaniesz z sam ze swoim
problemem, a dodatkowo bedziesz miat mozliwos¢ zapoznac sie
z réznymi metodami i stylami nauczania.

Gwarancja sukcesu

Naszym najwiekszym sukcesem jest sukces osiggniety przez naszych absolwentéw. Jezeli na
jakimkolwiek etapie kursu zdecydujesz, ze nie jestes gotowy do egzaminu koficowego bedziesz mogt
powtdrzy¢ szkolenie bez ponoszenia dodatkowych kosztow. Swoje pienigdze wptacasz za bycie
przygotowanym, a nie za odbycie konkretnego kursu.

Szkofa Instruktoréw Nurkowania
www.kursyinstruktorskie.pl
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Kurs Instructor Development Course (IDC) jest
programem, po ktdrym staniesz sie efektywnym
Instruktorem PADI.

Po kursie IDC zdobedziesz uprawnienia PADI Open
Water Scuba Instructor (OWSI) oraz dodatkowo
Instruktora Pierwszej Pomocy EFR. Upowaznia Cie
to do prowadzenia kursow od poziomu
podstawowego (Open Water Diver), az do nurka
lidera (Divemaster). Dzieki temu od razu po

szkoleniu masz mozliwos¢ prowadzenia nie tylko
programow podstawowych, lecz petnej gamy kursow.

Wymagania wstepne

* stopien PADI Divemaster lub stopien nurka-lidera z innej organizacji (SSI DiveCon, P3 CMAS,
Stopien Wyzszy LOK, itp.)

* dowdd ukonczenia kursu Resuscytacji i Pierwszej Pomocy (CPR/BLS + First Aid) w czasie ostatnich
24 miesiecy (np. EFR Primary & Secondary Care)

*  minimum 100 zalogowanych nurkowan

e ukonczone 18 lat
Program kursu

Kurs IDC trwa 13 dni, a zaraz po nim 2
kolejne  dni odbywa sie Egzamin
Instruktorski (IE). Kurs IDC rozpoczynamy w
niedziele o godzinie 10.00. Zajecia w
trakcie kursu odbywajg sie codzienne od
godziny 8 do 18 z przerwami na positki.

Zajecia odbywajg sie na sali wyktadowe;j i
podczas wielu z nich mamy zajecia
warsztatowe w podgrupach. Wyktady

teoretyczne przeplatane sg z zajeciami
basenowymi. Baseny realizowane sg w
trzygodzinnych blokach i podczas nich masz okazje doskonali¢ swoje umiejetnosci demonstracji oraz
rozwigzywania problemoéw pod wodg. W trakcie kursu beda réwniez zajecia na wodach otwartych,
podczas ktérych nauczysz sie kontroli podczas prowadzenia réznych kurséw PADI. Zaletg lokalizacji w
Chociwlu jest bliskos¢ akwenu na ktérym nurkujemy (16 kilometréow).

W ostatni weekend kursu odbywa sie egzamin przeprowadzany przez Egzaminatoréw z PADI. Sktada
sie on wytgcznie z elementéw, ktdre byty ¢wiczone podczas kursu. Zaletg prowadzonych przez nas
programow jest fakt, ze nie bedziesz musiat nigdzie podrézowaé na egzamin koncowy, poniewaz
odbywa sie on zawsze w miejscu, gdzie prowadzimy kurs, bezposrednio po zakoriczeniu IDC.

Szkofa Instruktoréw Nurkowania
www.kursyinstruktorskie.pl
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Wymagany sprzet*

* automat w standardowej konfiguracji rekreacyjnej z

alternatywnym zrédtem powietrza (do octopusa
zalecany jest 26ty waz o dtugosci nie wiekszej niz
120 cm) — mogg by¢ dwa automaty we wspomniane;j
wyzej konfiguracji

* jacket (zalecamy standardowy jacket rekreacyjny,
poniewaz utatwia on wykonywanie demonstracji
¢wiczen)

* maska, ptetwy oraz fajka

* mokry skafander na basen (na zajeciach basenowych jednorazowo spedzamy do 3 godzin,
dlatego nie zalecamy pianek typu short)

* suchy skafander na wody otwarte lub pianka przystosowana do nurkowania w polskich wodach

* butla nurkowa (zalecana pojemnosc¢ to 12 lub 15 litréw, jezeli masz mozesz zabra¢ dwie butle)

* balast

* urzadzenia pomiarowe (np. komputer) oraz kompas

* tabliczka nurkowa (czes¢ odpraw wtgcznie z tymi podczas koricowego egzaminu, odbywajg sie w
wodzie; musisz mie¢ mozliwos$¢ zapisania sobie punktow odprawy na czyms$ co mozna zabrac do
wody; najlepiej sprawdzajg sie tabliczki ptaskie, ale mogg by¢ tez takie zaktadane na reke)

* maska resuscytacyjna

* Jezeli brakuje Ci ktoregos z elementdéw sprzetu, mozna go wypozyczy¢ na miejscu. Koszt wynajecia
sprzetu nie jest wliczony w cene kursu.

Wymagane materiaty*

* podrecznik Guide to Teaching z nalepka — wersja papierowa (dostaniesz bezposrednio od nas)

* podrecznik Kandydata IDC — wersja papierowa (dostaniesz bezposrednio od nas)

* podrecznik Instruktora EFR — wersja papierowa (dostaniesz bezposrednio od nas)

e aktualny Podrecznik Instruktora — wersja papierowa (jezeli nie otrzymates
go na swoim kursie Divemastera, to mozesz dosta¢ go od nas)

* tabela RDP oraz eRDPML (niebieski kalkulator z opcjg planowania nurkowan
wielopoziomowych)

* Jezeli posiadasz ktérykolwiek z wymienionych wyzej materiatow, nie bedziesz

go oczywiscie musiat ponownie kupowac u nas
Dodatkowe rzeczy do zabrania

¢ aktualne badania lekarskie (nie starsze niz 12 miesiecy)

* 2 zdjecia w wersji papierowej

¢ komplet certyfikatow nurkowych (OWD, AOWD, EFR, Rescue, Divemaster lub réwnorzedne)
* kalkulator

* kolorowe zakreslacze

* logbook

Szkofa Instruktoréw Nurkowania
www.kursyinstruktorskie.pl
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Zakwaterowanie i wyzywienie

Nasze kursy prowadzimy w ,Patacu nad Jeziorem” w
miejscowosci Chociwel, koto Szczecina. W ,Patacu”
znajduje sie restauracja, hotel oraz nasza sala wyktadowa.
Dzieki temu podczas kursu nie bedziesz tracit czasu na
dojazdy pomiedzy miejscem zakwaterowania, stotdwka, a
salg wyktadowq. Bedziesz mieszkat w pokoju dwu- lub
trzyosobowym z innymi uczestnikami kursu. Kazdy z nich
wyposazony jest w tazienke, telewizor oraz radio. W

hotelu dostepna jest bezprzewodowa sie¢ Wi-Fi bez
dodatkowych optat, sala bilardowa, sauna oraz sitownia.
Jezeli chciatbys mieszkac sam, za doptatg istnieje oczywiscie taka opcja, jest to jednak uzaleznione od
dostepnosci miejsc w hotelu.

Koszt zakwaterowania w pokoju dwu lub trzyosobowym to 45 pln za dobe.

Na miejscu w hotelu znajduje sie restauracja, w ktdrej mozna wykupi¢ positki. Koszt catodniowego
wyzywienia z 3 positkami dziennie to 45 pln za dobe. Dodatkowo w te optate wliczony jest
catodzienny serwis kawowy.

Przyjazd na kurs

Zajecia programu IDC rozpoczynajg sie w niedziele o 10.00. Zalecamy na miejsce dojechaé w sobote
tak, aby spokojnie zaaklimatyzowac¢ sie w miejscu prowadzenia kursu. Pokoje standardowo
rezerwujemy od soboty, wiec jezeli chcesz dojecha¢ w niedziele rano, prosze poinformuj nas o tym

wczesniej.

Dojazd

ul. Szkolna 4a P e

73-120 Chociwel : = \
woj. Zachodniopomorskie ’J

(91) 5622999 N\
GPS N: 53° 27' 45" E: 15° 20' 7" : g

Samochodem: Chociwel lezy na trasie K20 miedzy Stargardem Szczecinskim, a Drawskiem
Pomorskim. Wjezdzajac do Chociwla nie sposéb poming¢ XV w. Koscidt gotycki. Przy kosciele trzeba
wybra¢ droge w dét nad jezioro. Za zakretem ukaze sie piekny zabytkowy budynek - Patac nad
Jeziorem.

Pociggiem: Najblizsza stacja kolejowa to Stargard Szczecinski. Poinformuj nas o godzinie swojego

przyjazdu w sobote, a upewnimy sie, ze hotel bezptatnie wysle po Ciebie busa.

Szkofa Instruktoréw Nurkowania
www.kursyinstruktorskie.pl
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Terminy kursow IDC wraz z egzaminami IE
22 kwietnia — 6 maja 2012 — Chociwel k/Szczecina
9 —22 lipca 2012 — Warszawa

7 — 21 pazdziernika 2012 — Pita

Koszty kursu
Cena kursu:
* 5400 pln brutto — cena obejmuje kurs IDC (Al oraz OWSI) oraz kurs Instruktora EFR

Jezeli posiadasz juz ktorykolwiek z wymienionych kurséw poinformuj nas o tym, a otrzymasz
specjalng oferte.

Optaty do PADI na rok 2012*:

* 144 euro brutto — optata rejestracyjna PADI (jednoczesnie stanowi sktadke Instruktorskg na 2012)
* 516 euro brutto — optata za egzamin IE
* 90 euro — optata rejestracyjna EFR (jednoczesnie stanowi sktadke na 2012 i 2013)

* Optfaty do PADI wnoszone sg pod koniec kursu. Ptatnosci dokonuje sie bezposrednio do PADI za
pomoca karty kredytowej lub przelewu. Jezeli nie posiadasz karty kredytowej i nie masz opgji
zrobienia przelewu pomozemy Ci w wykonaniu ptatnosci.

Cena materiatdw (wszystkie materiaty w jezyku polskim w wersji papierowej):

* 475 pln brutto — Guide to Teaching — wersja papierowa — nowy materiat wymagany od 2012
* 220 pln brutto — Podrecznik Instruktora EFR — wersja papierowa
¢ 230 pln brutto — Podrecznik Instruktora — wersja papierowa w cordurowej oktadce

Dodatkowo gratis otrzymasz od nas materiaty do kursu Instruktorskiego w postaci segregatora
stworzone specjalnie na potrzeby Kandydatow Szkoty Instruktoréw Nurkowania.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w programie jest wptacenie zaliczki w wysokosci 1000 pln (tytut zaliczki IDC
2012). Daje to gwarantowane miejsce na kursie. Dodatkowo po wptaceniu zaliczki niezwtocznie
otrzymasz materiaty do kursu tak, ze bedziesz mdgt od razu zaczac sie przygotowywac. Wptat nalezy
dokonac na ponizszy numer konta:

Szkota Instruktoréw Nurkowania Michat Kosut

ul. Kazury 20/5

02-795 Warszawa

Numer konta: 80 1050 1025 1000 0090 7928 8859

Szkofa Instruktoréw Nurkowania
www.kursyinstruktorskie.pl
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Kontynuacja edukacji w Szkole Instruktorow Nurkowania

Otrzymanie stopnia PADI Open Water Scuba Instructor otwiera Ci mozliwos$¢ uzyskania wielu nowych
uprawnien na poziomie Instruktorskim. Dzieki tym dodatkowym uprawnieniom nie tylko bedziesz
mie¢ okazje zdoby¢ nowe umiejetnosci i wiedze, ale takze zwiekszy to Twojg atrakcyjnos¢ na rynku
pracy. Ponizej znajdziesz jedynie kilka mozliwosci rozwoju z oferty naszej Szkoty. Kompletng oferte
szkolen kontynuacji edukacji na poziomie instruktorskim znajdziesz na naszej stronie internetowej.

Program Master Scuba Diver Trainer (MSDT)

W ramach tego kursu zdobedziesz uprawnienia Instruktora
6 specjalizacji: wrakowej, nurkowania gtebokiego,
nurkowania w suchym skafandrze, nurkowania nocnego i
podwodnej nawigacji. Dodatkowo w ramach tego kursu
otrzymasz uprawnienia do nauczania pierwszej pomocy
tlenowej. Program koncentruje sie na nauczaniu

efektywnych technik nadzoru podczas wykonywania
bardziej zaawansowanych nurkowan. Kurs realizowany
jest bezposrednio po kazdym IDC.

Program MSDT Pro

Kurs umozliwiajgcy Ci nauczanie kolejnych specjalizacji PADI w tym: nurkowania ze skuterem,
nurkowania wielopoziomowego, specjalisty sprzetowego, poszukiwania i wydobywania, cyfrowej
fotografii podwodnej oraz gas blendera. Terminy znajdziesz na naszej stronie internetowe;.

Programy pierwszej pomocy DAN

Oferujemy petng game szkolen pierwszej pomocy w urazach
nurkowych zaréwno na poziomie podstawowym, jak i
instruktorskim. Informacje dostaniesz z pierwszej reki, bo Michat
jest Koordynatorem Szkolenia DAN na Polske oraz zdobyt duzo

doswiadczenia pracujgc w siedzibie gtéwnej DAN Europe.

Programy nurkowania technicznego DSAT

Jezeli juz nurkujesz technicznie lub dopiero chciatbys zaczgé,
znajdziesz u nas petng game szkolen technicznych. Zaczynajac
od podstawowych programoéw technicznych, a konczac na
wysoce zaawansowanych programach  trimixowych.
Dodatkowo mamy wfasne programy autorskie Tec Rescue

Diver oraz Tec Support Diver oraz prowadzimy kursy Tec
Sidemount.

Seminaria biznesu nurkowego

Na tym etapie rozwoju polskiego rynku, jest juz prawie niemozliwe prowadzenie profesjonalnego i
dochodowego biznesu bez konkretnych umiejetnosci biznesowych. Dlatego wprowadzilismy unikalne
na polskim rynku szkolenie z zasad biznesu w branzy nurkowej. Zdobedziesz tu wiele nowych
pomystéw na to jak by¢ efektywnym instruktorem i sprawowac nadzoér nad biznesem nurkowym.

Szkofa Instruktoréw Nurkowania
www.kursyinstruktorskie.pl
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Potrzebujesz wiecej informacji? Skontaktuj sie z ze nami juz dzisiaj!

Michat Kosut
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+48 602 789 508

michal@kursyinstruktorskie.pl

Wiecej informacji znajdziesz takze na naszej stronie internetowej:
www.kursyinstruktorskie.pl
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Szkofa Instruktoréw Nurkowania
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